
 
 

 

令和８年４月 

東京都中学校音楽教育研究会 

 

令和８年度 第 57 回  

東京都中学校音楽創作コンクール募集要項 

＊マーカー部分は R８年度改訂部分 

 

著しいスピードで社会が変化する中、「その変化に柔軟に対応して未知の課題を解決する力」、

「自分の可能性を発揮しながら、仲間と協働して未来を創る力」を伸ばす教育の必要性がますます高

まっています。このような時代にあって、創造的な教科である音楽科が果たす役割は、非常に大きい

と考えます。 

そこで、創作コンクールは「誰一人取り残さない創作授業の活性化」に貢献し、かつ「卓越した才

能を伸ばす機会」を提供することを明確に目指し、下の要項で実施します。 

 

１ 主  催  東京都中学校音楽教育研究会 

 

２ 応募資格  都内の中学生 

 

３ 応募部門  Ａ．授業部門 A1 歌曲  

               A2 歌曲以外 

Ｂ．課外部門 B1 歌曲 

       B2 歌曲以外 

  ＊A.授業部門への応募は、音楽の授業でつくった作品に限ります。 

  ＊総合等の授業でつくった作品は、B.課外部門に応募してください。 

 

４ 応募条件 

① 既に他のコンクールで入賞した作品の応募や他のコンクールと重複しての応募はできません。 

② グループでつくった作品の応募も可能です。 

③ 歌曲の詩は、「自作詩」または「選択肢（資料）にある詩」を用います。それ以外の詩の使用

は認めません。 

④ A.授業部門、B .課外部門を問わず、授業でつくった作品を応募する場合、「どのような授業を

行ったのか」の概要を示すシート（様式 1 授業概要シート）を提出していただきます。例）総

合等の授業でつくった作品は B.課外部門に応募しますが、授業概要シートを提出します。 

⑤ 楽譜は五線譜でも五線譜以外（図形譜など）でも可とします（いずれもpdf）。また、できる限

り音源も合わせて提出してください（mp3）。 

⑥ 優秀賞・優良賞を受賞した場合、『東京都中学校音楽創作コンクール』冊子に楽譜を掲載する

ため、作品のデータ浄書を必須とします。ご理解の上、応募してください。 



 
 

 

⑦ １校あたり応募できる作品数は 10 作品程度とします。 

５ 作品の応募形態   

① 楽譜は pdfファイルで提出します。音源は mp3 で提出します。 

② 楽譜は五線譜でも五線譜以外（図形譜）でも可とします。 

③ 音源については、十分な音量であることを確認してください。 

④ 歌曲作品については、歌詞を音符に対応させてかなで書いてください。 

⑤ 歌曲で自作詩を使う場合、楽譜データに自作詩も添えて１ファイルとしてください（下例参照）。 

⑥ 「選択肢（資料）にある詩」を使う場合には、詩の一部を省略したり変更したりはできません。

原詩のまま作曲してください（リフレインとして言葉を繰り返し使うことは可能です）。 

 

例）   

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 著作権について 

応募作品の著作権は東京都中学校音楽教育研究会へ帰すものとします。 

『東京都中学校音楽創作コンクール』冊子や東京都中学校音楽教育研究会の HP に、作品名や作曲

者名、作詞者名が掲載され、作品が研究会等で演奏される場合もあります。なお、目的以外に使用

することはありません。 

 

７ 審査および賞   

（１） 審査は当コンクール実行委員会で委嘱した作曲家の先生方が絶対評価で行います。 

（２） 審査は授業部門・課外部門を別々に行います。 

（３） 審査にあたっては、下のことを大切にします。 

① 歌曲の場合 ：  

詩のイメージ、言葉のイントネーションやリズムなどを大切にしているか。 

② 歌曲以外の場合： 

          想定した楽器や音素材の特性を生かしているか。 

③ 全作品共通 

 まとまりのある音楽になっているか。 

（４） 賞は下のとおりとします。 

「優秀賞」・・・入選作品のうち特に優れており、他の模範となる作品 

「優良賞」・・・入選作品のうち優れており、他の模範となる作品 

「入 選」・・・中学生の作品としてふさわしく、表現の工夫や独創性が顕著な作品 

実りの歌
今井由喜

春には春の採れたてがある
秋には秋の採れたてがある
採れたてのまま
採れたてのまんま
採れたてごはん

１ページ⽬ ２ページ⽬



 
 

 

「佳 作」・・・中学生の作品としてふさわしいもの 

「奨励賞」・・・中学生の作品としてふさわしいものであるために一層の努力を要するもの 

＊「優秀賞」「優良賞」受賞作品は、『東京都中学校音楽創作コンクール』冊子に楽譜を掲載

し、作品演奏会兼教員研修会で演奏発表します。併せて、都中音研 HP で楽譜と音源が閲覧で

きるようにします。 

   ＊応募作品数に応じて、「佳作」または「入選」以上を受賞した作品に賞状を与えます。 

 

８ 日 程 

（１）創作研修会 

日時： 令和８年６月 3日（水）14 時 30 分〜16 時 45 分   

場所： 足立区立足立第七中学校 

講師： 和田 崇 先生（東京音楽大学客員教授） 

 

（２）作品応募期間 

令和８年 11 月１日（日）〜12 月 13日（日） 

 

（３）作品発表会兼教員研修会 

日時： 令和９年３月７日（日）午後   

場所： 未定 

 

 ＊いずれも、詳細は都中音 HP上でお知らせします。 

 

９ 問合せ先    

渋谷区立渋谷本町学園中学校 今井由喜 

151-0071 渋谷区本町４−３−１  ℡ ０３−３３７３−３２０３ 
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様式 

授業概要シート 

学校名  

指導者  

題材名  

教材名  

対象学年  

指導時数  

授業の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊作品が優秀賞・優良賞を受賞した場合、このシートの内容は『東京都中学校音楽創作コンクール』

冊子に掲載されます。 


